
 Lac de Montriond, 74110, Montriond

 Du 15/04 au 31/10 tous les jours.
Accessible hors période d’enneigement et 
en fonction des conditions climatiques. Se 
renseigner au préalable auprès de l’Office 
de tourisme pour connaître les conditions 
d'accès du moment. Période de pratique 
conseillée : printemps - été - automne.

Sous réserve de conditions météo 
favorables.

 Map: IGN TOP 25, 3528 ET, Morzine

 Accès libre.

https://explore.valleedaulps.com/fr/
itineraires/itineraire-pedestre-du-lac-de-

montriond-a-la-cascade-dardent

 Carte  GPX

Itinéraire pédestre : du Lac de Montriond à la 
Cascade d’Ardent
Moyen  2h  3.6km  Aller / Retour  +158m  +158m

Une balade fraîcheur au départ du Lac de Montriond , à faire avec petits et 
grands, pour découvrir le site classé de la Cascade d’Ardent.

Topo / Pas à pas

Panneaux beiges avec écritures noires et flèches vertes

> Départ depuis le parking du bout du lac. 

1/ Sur le parking, au bord de la forêt, le panneau directionnel vous indique 
le chemin à prendre pour la cascade d'Ardent "par la forêt". 

2/ Environ 30 mètres plus loin, au panneau "Les Echertons", prendre à 
gauche. Gardez ensuite le cap jusqu'aux Albertans !

3/ Vous voilà aux Albertans. Avec ses beaux chalets traditionnels, ce petit 
hameau vaut le coup d'oeil ! Nous vous conseillons d'y faire un petit tour 
avant de reprendre le chemin en direction de la cascade d'Ardent. 

4/ La cascade d'Ardent : profitez de la vue sur la cascade grâce à une 
plateforme en bois qui s'avance dans le vide ou en l'admirant depuis le 
pont situé juste au-dessus.

5/ Retour par le même chemin.
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En savoir plus...

Le joli chemin alterne entre clairière et forêt et traverse le charmant 
hameau des Albertans et ses vieux chalets traditionnels. Admirez les 
falaises sur votre droite, où subsistent plusieurs anciennes galeries 
d’où l’on extrayait des ardoises jusque dans les années 50.
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ITINÉRAIRE: ITINÉRAIRE PÉDESTRE : DU LAC DE MONTRIOND À LA CASCADE D’ARDENT

Page 3 / 3


